— MSH3-23 variable Orte
Die zweijahrige Ausbildungsetappe mit Branchenzertifikat KT

Ausbildungskosten: CHF 6°080.-*

Shiatsu: Tronc Commun: ** Praktikum: Sonstiges:
PT: 3 Tage BG2a PK3 (nach Kurs 6) 8 Eigenerfahrung
K6: 6 Tage BG2b 5 Tutorium
TCM3: 2 Tage SGK2 60 Behandlung
PT: 8 Tage SGK3 KT-Diplomarbeit
K7: 7 Tage SGP
KT Priifungsgeb. 850CHF MG1

MG3
Dauer: 27 Tage Dauer: 24 Tage Dauer: 6 Tage Indiv. Planung
Kosten: 6.080 CHF* Kosten: 4.400 CHF* Kosten: 800 CHF Kosten: 1.400 CHF

Kursinhalt:

Vertiefung und Integration des Verstandnisses der Meridiane als Schwingungsausdruck, die kyo-jitsu
Reaktion in den Diagnosezonen wahrnehmen und verstehen kénnen, die Reduzierung der Technik
auf das Wesentliche, die innere und dussere Ausrichtung der Arbeit auf den Energiekorper, ein
Behandlungskonzept nach dem Verstandnis als Komplementartherapeutln aufbauen und
entsprechend der Prozess-Phasen integrieren und transferieren.

Schwerpunkt Thema: Integration und Kompetenz als Komplementartherapeutin vertiefen,
therapeutische Begleitung von Menschen mit Diagnosen.

Kursbeschreibung: Shiatsu Therapeutin OdA KT anerkannt
Die prozesszentrierte Einzelbegleitung steht in diesem Modul 3 im Mittelpunkt.

Kontinuierlich verfeinern Sie lhre Kenntnisse und die Anwendung des Shiatsu als Shiatsu Therapie.
Wir vermitteln Ihnen Wissen, den therapeutischen Prozess einzuleiten, die Ziele und Anliegen der
Klientenlnnen im gemeinsamen Gesprach zu erarbeiten und mit den passenden Korper-, Atem- und
Meditationsiibungen anzugehen.

Alles bisher Gelernte — Praxis, Theorie, Wahrnehmungsfahigkeit, sowie professionelle Kompetenz —
wird auf die jeweils ganz spezifischen Anliegen, energetischen Muster und Besonderheiten des
Klienten sinnvoll und wirksam angewendet.

Sie lernen, wie in den weiteren Sitzungen die Erfahrungen der/des Klienten/in fiir die weitere
Entwicklung der Therapie wegweisend sind und wie Sie diese Ressourcen nutzen kénnen, um den
Prozess zu vertiefen. Eine Nachhaltigkeit im Alltag herzustellen ist eng mit der Gesprachsfiihrung
verbunden.
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Der Tronc Commun wird lhnen in den sozialwissenschaftlichen Grundlagen unterstiitzende
Informationen diesbezliglich zuganglich machen. Die Gestaltungsprinzipien der Komplementar-
therapie, Beziehung, Dialog, positive Erfahrung, Losungsorientierung und das Prinzip des Prozesses
werden in diesem Modul theoretisch vermittelt und praktisch gelibt.

Sie vertiefen Ihr Verstandnis tber die Gesundheitsvorstellungen und die Ziele der Komplementar-
therapie aus der Sicht des Shiatsu. Supervision und der Eigenprozess unterstiitzen Sie in lhrem

Praktikum als Shiatsu Therapeutin.

Sie werden im Laufe dieses Moduls in die Rolle der/s Komplementartherapeutenin hineinwachsen,
sich darin reflektieren und so lhr eigenes Profil als Komplementartherapeutln entwickeln. Wir
werden Sie auf lhrem Weg in diesen spannenden, sehr vielseitigen Beruf begleiten.

Die intensive Auseinandersetzung mit energetischen Themen und die praktische Arbeit mit
Klienten*innen und erganzenden Inhalten aus dem Tronc Commun ermdglichen lhnen in diesem
Modul eine Vernetzung der bisherigen Bildungsinhalte. Sie erhalten hier die grundlegenden
Kompetenzen, um Menschen im Sinne der Komplementartherapie prozesszentriert zu begleiten.

MSH3-23 Kursdaten:

Termin Kiirzel Inhalt Dozent*in

18.03.23 Luzern PT Meridianverldaufe Wiederholung Lis Siegfried

19.03.23 Luzern PT Wandlungsphasen und Meridiane Lis Siegfried

29.04.23 Luzern PT Lehnen, Ankommen, Kontakt Dora Cesario

21.05.23 Stels K6 Kurs 6 E-M.Schulte /M.Trullini
Mirjam Bosch Hosp.

22.05.23 Stels K6 Kurs 6 E-M.Schulte /M.Trullini
Mirjam Bosch Hosp.

23.05.23 Stels K6 Kurs 6 E-M.Schulte /M.Trullini
Mirjam Bosch Hosp.

24.05.23 Stels K6 Kurs 6 E-M.Schulte /M.Trullini
Mirjam Bosch Hosp.

25.05.23 Stels K6 Kurs 6 E-M.Schulte /M.Trullini
Mirjam B6sch Hosp.

26.05.23 Stels K6 Kurs 6 E-M.Schulte /M.Trullini
Mirjam Bosch Hosp.

10.06.23 Luzern GT3 TCM3 Masunaga Micheline Moorefield
Pfister

11.06.23 Luzern GT3 TCM3 Masunaga Micheline Moorefield
Pfister

09.09.23  Luzern PT Kyo Jitsu aus Sicht der Funktionen Eva-Maria Schulte

(ab K6)
10.09.23 Luzern PT Spezielles bei MH-KH Eva-Maria Schulte
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02.12.23 Rapperswil | PT Begegnung im Gesprach und Eva-Maria Schulte
Berihrung: von Kérperwesen zu
Person zum Transpersonlichem
03.12.23 Rapperswil | PT Lebensfunktionsangebote in allen Eva-Maria Schulte
Techniken (ab K6)
20.01.24 Rapperswil | PT Brustkorbarbeit aus drei Dora Cesario
Korperlagen
21.01.24 Rapperswil | PT Rotationen/Dehnungen mit Dora Cesario
Funktionen
09.03.24 Rapperswil | PT Rhythmen im Shiatsu in allen Eva-Maria Schulte
Phasen
10.03.24 Rapperswil | PT Schwingungsebenen (ab K5) Eva-Maria Schulte
07.04.24 Stels | K7 Kurs 7 E-M.Schulte /M.Trullini
Mirjam Bosch Hosp.
08.04.24 Stels | K7 Kurs 7 E-M.Schulte /M.Trullini
Mirjam Bosch Hosp.
09.04.24 Stels | K7 Kurs 7 E-M.Schulte /M.Trullini
Mirjam Bosch Hosp.
10.04.24 Stels | K7 Kurs 7 E-M.Schulte /M.Trullini
Mirjam B6sch Hosp.
11.04.24 Stels | K7 Kurs 7 E-M.Schulte /M.Trullini
Mirjam Bosch Hosp.
12.04.24 Stels | K7 Kurs 7 E-M.Schulte /M.Trullini
Mirjam Bosch Hosp.
13.04.24 Stels | K7 Kurs 7 E-M.Schulte /M.Trullini
Mirjam Bosch Hosp.
08.06.24/09.06.24 KT- Kosten: 850 CHF D.Cesario/J. dos Santos
Rapperswil Prifung M. Trullini/M. Bésch
05.07.24 Diplomubergabe/-feier D.Cesario/J. dos Santos
ab 18 Uhr M. Trullini / M. Bésch
Rapperswil L.Siegfried/N.Sternthal

Stand 16.7.23/MR

*Gut zu wissen:
e Bei Zahlung innert 7 Tagen nach Rechnungsstellung, kann ein Skonto von 2% auf den
Rechnungsbetrag berticksichtigt werden.

e ** AbeB (friher AFL, Anerkennung fremder Lernleistungen): Entsprechende, friiher bereits
erworbene Lern-Leistungen kdnnen von uns berticksichtigt werden, siehe Informationen zu

AbeB / AFL auf unserer Homepage unter , Ausbildungskonzept”.
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MSH3-23

Tronc Commun, Empfehlungen:

11./12. Februar 2023
21./22. Oktober 2023

11./12. Méarz 2023
8./9. Dezember 2023

6./7. Mai 2023
18./19. November 2023

4./5. Marz 2023
30. Sept./1. Okt. 2023

12.3.-9.7. 2023
3.9.2023 -14.1.2024

4./5. Marz 2023
4./5. November 2023

24.2.-26.5.2023
2.9.-25.11.2023

BG2a-1-23 in Luzern oder
BG2a-2-23 online

BG2b-1-23 in Rapperswil oder
BG2b-2-22 in Luzern

SKG2-1-23 in Luzern und
SGK2-2-23 in Rapperswil

SGK3-1-23 in Rapperswil
SGK3-12-23 in Bern

SGP-2-22 in Bern
SGP-2-23 in Luzern und online

MG1-1-23 in Luzern oder
MG1-2-23 in Rapperswil

MG3 MG3-1-23 in Bern oder
MG3 MG3-2-23 in Luzern

Praktikum: Empfehlung:
PK3: bei IKT Mentor*in

Sonstiges:
8 Std. Eigenerfahrung
5 Tutorium
60 Behandlungen
Diplomarbeit
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