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Ausbildungskosten für den Abschluss bis zum KT Branchenzertifikat  
 

Die Gesamt-Ausbildungskosten sind nach der Höheren Fachprüfung vom Bund bis zu einem Betrag von 10.500 CHF 
subjektfinanzierungsberechtigt. 

Preisänderungen bleiben vorbehalten - Preise ab 2021 
 

Modul 1 Yoga PraktikerIn 
Methode Yoga 168 Std./ 21 Kurstage 
 
Modul 1Q Yoga Praktikerin Quereinstieg 
9 Kurstage 
Eigenerfahrung: 
20 ViniYoga Gruppenstunden, Honorar direkt an ViniYoga-Lehrerin 
 
Modul 2 Yoga LehrerIn   
Methode Yoga 184 Std./ 23 Kurstage 
 
Praktikum: 
Teil 1, mentorierte praktische Arbeit 16 Std., 2 Tage 
Eigenerfahrung: 
20 ViniYoga Gruppenstunden, Honorar direkt an ViniYoga-Lehrerin 
 
Tronc Commun**: 
MG2 medizinische Grundkenntnisse, 150 Std. (für Abschluss M2) 
SGK1 Kommunikation und Interaktion, 21 Std. (für Abschluss M2) 
BG1   Ethik und Menschenbild, 28 Std (für Abschluss M2) 
 
Modul 3 Yoga Therapeut KT 
Methode Yogatherapie** 320 Std.:/ 40 Kurstage          
 
Praktikum: 
PK2, supervidierte praktische Arbeit, 16 Std., 2 Tage 
PK3, externes Mentorat, 11 Std. 
 
8 ViniYoga therapeutische Einzelstunden  
Honorar direkt an KT Yogatherapeutin 
 
Modul 3Q Yoga Therapeutin KT Quereinstieg 
Praktikum: 
PK2, supervidierte praktische Arbeit, 16 Std., 2 Tage 
Eigenerfahrung 
8 ViniYoga therapeutische Einzelstunden Honorar direkt an KT 
Yogatherapeutin 
 
Tronc Commun**: 
MG1 Nothelfer, 14 Std. (empfohlen 1. Drittel von M3) 
MG3 Klientensicherheit, 32 Std (empfohlen 2. Drittel von M3) 
BG2 Praxismanagement, 28 Std.(empfohlen 2./3. Drittel von M3) 
SGP Psychologie, 52 Std. (empfohlen 1. Drittel von M3) 
SGK2 therapeutische Beziehungsgestaltung, 14 Std. (empfohlen 2. 
Drittel von M3) 
SGK3 Gesprächsführung zur Selbstwahrnehmung, 21 Std. (empfohlen 
3. Drittel von M3) 
 
Kompetenzorientierte Abschlussprüfung 

 
4.050 CHF 
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(ca. 1.000 CHF) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 27.770 CHF 2’100 CHF 
 Gesamt Kosten** bis zu 29`870 CHF 
 
* Kosten für Unterkunft und Literatur wurden von uns nicht mit berechnet. 
** bei Anerkennung früherer Bildungsleistungen reduzieren sich die Ausbildungskosten entsprechend dieser Module 


